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UBER UNS

Griindung der
Arbeitsgemeinschaft
Okumenische
Sozialstation
Sulzbach-Rosenberg
am 28. Mai auf Anre-
gung des damaligen
bayerischen Sozialmi-
nisters und gebdrtigen
Sulzbach-Rosenbergers,
Dr. Fritz Pirkl

Umwandlung der
Arbeitsgemein-

schaft Okumenische Einfuhrung

Sozialstation in der digitalen

eine gemeinniitzige Leistungser- Inbetriebnahme der
Gesellschaft mit fassung und Tagespflege mit 24
beschrankter Haftung Tourenplanung Platzen

EinfUhrung des Errichtung einer Erwerb der 50-jahriges

Mahlzeitendienstes Fachstelle fir pflegende ersten E-Autos Grindungs-

,Essen auf Radern” Angehdrige im Rahmen in unserem jubilaum
des Bayerischen Netz- Fuhrpark

werks Pflege




Die Okumenische Sozialstation Sulzbach-Rosenberg gGmbH gehdrt zu den gréRten ambulanten Pflegeeinrich-
tungen in Bayern. Ausgehend von einem Modellprojekt und geférdert durch das Bayerische Sozialministerium,
kann sie im Jahr 2023 auf ihr 50-jahriges Bestehen zurtickblicken.

Am 28. Mai 1973 wurde die Arbeitsgemeinschaft Okumenische Sozialstation Sulzbach-Rosenberg gegriindet.
Es begann zunachst mit 4 Mitarbeiterinnen (2 Diakonissinnen und 2 Ordenskrafte) mit Sitz in der Pfarrgasse 2
in Sulzbach-Rosenberg. Im Jahr 2000 erfolgte der Umzug in unseren neuen Standort in die Hofgartenstr. 10 in
Sulzbach-Rosenberg.

Mittlerweile versorgt unser Team mit rund 80 Mitarbeitenden an 365 Tagen im Jahr unsere Patientinnen und
Patienten. Unsere Aufgabe ist es, pflegebedirftigen und kranken Menschen so viel Hilfe wie nétig zu geben,
damit sie in ihrer gewohnten Umgebung bleiben kénnen. Wir unterstiitzen sie dabei, in Selbstandigkeit und
Selbstbestimmung ihr alltagliches Leben zu organisieren. Durch die enge Zusammenarbeit mit Arzten, Apothe-
ken, Kranken- und Sanitatshdusern sowie den Pflege- und Krankenkassen sichern wir die optimale Versorgung

von pflegebedurftigen Menschen.
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Ihre Wiinsche und Bediirfnisse liegen uns am Herzen! I . . I
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SOZIALSTATION

Unterstutzung fiirs Leben zu Hause

Auch im hohen Alter zu Hause wohnen ist ein Wunsch fiir viele. Dank unseres ambulanten
Pflegedienstes ist das heute immer mehr Menschen méglich.

Die Schwestern und Pfleger des ambulanten Dienstes unserer Sozialstationen helfen bei geringfligigem bis
groRerem Pflegebedarf durch ihren Besuch in der eigenen Wohnung.

Wir bieten alles rund um die Themen ,Pflege”, ,Betreuung® und ,Hauswirtschaft‘. Unser Einzugsgebiet
umfasst die Gemeinden lllschwang, Birgland, Hahnbach, Poppenricht, Vilseck, Konigstein, Edelsfeld und
Sulzbach-Rosenberg.

Wir kommen je nach Bedarf von einmal wdchentlich bis zu mehrmals taglich und unterstitzen bei der Grund-
und Behandlungspflege.

Neben dem personlichen Wohlbefinden ist auch eine gepflegte Umgebung wichtig, um im Alter die gewohnte
Lebensqualitat in den eigenen vier Wanden zu genieRen. Wenn die Reinigung der Wohnung oder das Einkau-

fen Schwierigkeiten bereitet, bieten wir Unterstltzung an.

Unsere Patientinnen und Patienten kdnnen in ihrer Wohnung bleiben und bekommen die Hilfe und Unterstit-
zung, die sie brauchen, um sich zu Hause wohl und sicher zu fihlen.

Zusatzliche Entlastungen bieten unsere Angehdrigen- und Betreuungsgruppen.




SOZIALSTATION

Fachstelle fiir pflegende Angehorige

Unsere unabhangige Fachstelle fir pflegende Angehdrige ist eine regionale Anlaufstelle flir Menschen, bei
denen eine Pflege ansteht. Die Pflegefachkraft hilft kostenlos einen persénlichen Hilfeplan zu erstellen und
lotst Pflegebedurftige und Angehorige durch den Pflegemarkt. Zudem bekommen Ratsuchende auch Unter-
stitzung im Umgang mit Behorden und anderen Institutionen, etwa wenn Antrage bei Sozialleistungstragern
zu stellen sind.

Die Beratungsstelle hilft bei der Versorgung mit Pflegehilfsmitteln bis zur Vermittlung von hauswirtschaftlichen
Hilfen, z. B. nach einem Krankenhausaufenthalt, sowie ehrenamtlichen Besuchsdiensten oder Selbsthilfe-
gruppen pflegender Angehoriger.

Unser Anliegen ist, dass durch psychosoziale Beratung und begleitende Unterstitzung Angehorige von pfle-
gebedirftigen Menschen entlastet werden und somit verhindert wird, dass die Angehdrigen durch die oft lang
andauernde Pflege selbst erkranken oder sich dabei tiberfordern.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Arbeit und Soziales, Familie und Inte-
gration gefordert. Auch der Landkreis Amberg-Sulzbach beteiligt sich finanziell.

N /4

78
caritas




” ESSEN AUF RADERN

Mahlzeitendienst ,,Essen auf Radern

Ihnen wird das Einkaufen und tagliche Kochen zu mihevoll, Sie mdchten aber dennoch auch im hohen Alter
Ihren gesunden Lebensstil beibehalten? Oder Sie mdchten, dass lhre Eltern weiterhin unabhangig sein kén-
nen, und trotzdem wissen, dass sie gut versorgt sind? Dann ist unser Mahlzeitendienst ,Essen auf Radern®
genau das Richtige:

Nach dem Motto ,taglich frisch vom Herd ... heil® auf den Tisch” haben Sie die Méglichkeit, sich an allen Tagen
der Woche warmes, gesundes und abwechslungsreiches Essen nach Hause liefern zu lassen — in hochwer-
tigen Warmebehaltern gebracht und mit dem Komfort der Mithahme des Geschirrs vom Vortag.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vom Team ,Essen auf Radern“ bemihen sich jeden Tag aufs Neue,
dass Sie |hr Essen puinktlich und warm geliefert bekommen und dabei auch der persdnliche Kontakt mit lhnen
nicht auf der Strecke bleibt! Bis zu 120 Essen werden taglich frisch vom Caritas-Haus St. Barbara in Sulzbach-
Rosenberg zubereitet und von unserem Team ausgeliefert!

Fir Rickfragen kontaktieren Sie uns unter: oder
O 0151/42016432 @ essen-auf-raedern@sozialstation-sulzbach.de
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TAGESPFLEGE

Pflegende entlasten gemaR unserm Motto:
Am Tag in guten Handen, am Abend daheim!

Ein weiteres Angebot fiir Seniorinnen und Senioren sowie pflegende Angehorige ist unsere Okumenische
Tagespflege in Sulzbach-Rosenberg. Werden Sie bereits von unserer Sozialstation betreut, werden Sie wie
gewohnt zu Hause versorgt. AnschlieRend besteht die Moglichkeit, dass unser Fahrdienst Sie zu Hause abholt
und Sie auch wieder nach Hause bringt.

Aber auch neuen Gasten steht unsere Tagespflege offen!

Wir beginnen in unserer Tagesstatte mit einem gemeinsamen Frihstick, Gesprachs- und Liederkreisen zur
Pflege der Erinnerungen. Zum Mittagessen durfen unsere Gaste gerne beim Kochen, Backen, Tischdecken
und Abraumen behilflich sein. Falls gewlnscht, gibt es im Anschluss vielseitige Mdglichkeiten, sich auszu-
ruhen. In den Nachmittag starten wir mit Kaffee und Kuchen und am spaten Nachmittag wollen wir den Tag
gemeinsam ausklingen lassen. Wir freuen uns auf ein geselliges Miteinander. Unser Angebot ist abwechs-
lungsreich und vielseitig: Ausflige, Vortrage, Andachten usw. erganzen das Tagesprogramm.

Unsere Tagesstatte ist montags bis freitags von 07.30 Uhr bis 16.30 Uhr gedffnet. Die Anwesenheitstage
kénnen Sie natirlich nach Ihren Winschen buchen. Gerne stehen wir lhnen flr eine persénliche Beratung
zur Verfligung.

Rosenberger Str. 59, 92237 Sulzbach-Rosenberg
Tel: 09661 81480, www.autohaus-meister.com

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Im Notfall sind

wir fiir Sie da.
Malteser Hausnotruf

0800 9966010 (kostenlos) munch

(® malteser-hausnotruf.de
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Diakonie Car'rtas

Okumenische Sozialstation
Sulzbach-Rosenberg gGmbH

© Hofgartenstralie 10
92237 Sulzbach-Rosenberg

O Telefon: +49 9661 876 000
Telefax: +49 9661 876 009
© E-Mail: info@sozialstation-sulzbach.de

€% www.sozialstation-sulzbach.de
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DIESTEUERBERATER

BienZ

Schreibwaren - Biirobedarf

e 2 PFLEGE
TR

Diakonie (SSNES

Okumenische Tagespflege
Mo.—Fr. 07:30 bis 13:00 Uhr

© Asamstrale 4
92237 Sulzbach-Rosenberg

O Telefon: +49 9661 876 550
Telefax: +49 9661 875 529
© E-Mail: tagespflege@sozialstation-sulzbach.de

&5 www.sozialstation-sulzbach.de

Reeayenacnt-
Spitalgarnten
Fanitic Jugbaser

Winwbergen Str. 5
92237 Sulybact-Rosenbery
Tet. 056617 /26 §7
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Badgestaltung

& Kauerhofer Str. 15 « 92237 Sulzbach-Rosenberg Tel.: 09661/87180 ¢ www.luber-heizung.de

Heizung - Sanitar
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JS/DEUTSCHLAND ¢ Concept: JS/MEDIATOOLS A/S » 119401 ¢ www.jsdeutschland.de



